
¿Cuáles son 
las principales 

situaciones 
que te harían 

sentir 
realizado/a

como 
persona?

La maternidad – paternidad no es lo más 
importante en la realización personal, ni 
de hombres ni de mujeres, con o sin hijos.

48%
41%

35%

Tener la situación 
económica que 
deseo

Sentirme una 
persona feliz

Sentirme autovalente 
e independiente

Estas tres situaciones 
ocupan los primeros 
lugares  en personas con 
y sin hijos, y tanto en 
hombres como en 
mujeres.

¿Qué lugar ocupa la 
maternidad –
paternidad? Aprox. 
entre el 7mo y el 
12avo.

En este marco, quienes tienen hijos tienden en su gran 
mayoría a sentirse satisfechos con su labor de padre / 
madre. Con todo, más de la mitad se ha se ha sentido 
mal padre o madre en algún momento.

Principales razones para no tener hijos, 
además de la edad (ser muy joven o muy mayor)

Necesito consolidarme 
primero económicamente

No está en mis planes ser 
padre / madre

Hombre Mujer

41% 24%

20% 32%
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Base tota: 1.034 encuestas

Módulo
Maternidad -
Paternidad

Las mujeres hoy están en una redefinición
de lo importante de lo que pesa en su 
propia realización. Hoy, para ellas, es 
mucho más importante ser felices e 
independientes que para los hombres, y 
también estas condiciones pesan mucho 
más que formar una familia, incluyendo la 
maternidad.
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